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» TIRO DEPORTIVO

EL TIRO DEPORTIVO JUVENIL
Y LAS ESCUELAS DE TIRO

Es muy habitual escuchar o leer, cuando sucede algiin acci-
dente con un arma de fuego, una catarata de opiniones res-
pecto a la prohibicién del uso de las mismas.

Esto me hace acordar mi época de estudiante secundario, en
plena "guerra fria", donde estaba prohibido leer o hacgr cir-
cular literatura referente al Marxismo. Que haciamos enton-
ces? Buscabamos los citados articulos o libros para leer aque-
llo que estaba prohibido. No sera que en lugar de usar las
palabras "PROHIBIDO", "SECUESTROS", etc. con respec-
to a las armas, deberiamos ensefiar el manejo de las mismas,
las normas de seguridad, el riesgo del mal uso de las mismas,
acompaiiando todo esto con las técnicas de ejecucion del tiro,
como se hace normalmente en las Escuelas de Tiro.

Es necesario conocer en que consiste este deporte, donde
muchos opinan sin tener el mas minimo conocimiento de lo
que es la practica del mismo, sus reglas de seguridad y la téc-
mica correspondiente, Para ilustrar mas lo expuesto, traigo a
colacion un reportaje realizado por la revista espafiola Inter-
vill a un profesor de estas Escuelas de Tiro (Louis Garcia), en
un pais del primer mundoe (Lyon, Francia).

Dicha prictica est4 dirigida a infantilés, juveniles y juniors.
“Es el iiltimo grito de la moda francesa en pedagogia. Una
escuela en Lyon facilita armas a los nifios para que se hagan
maestros en el disparo. Y asi se hace -dicen- para provocar
justamente el efecto contrario: que los chavales se relajen y
pierdan la nocion de las armas como instrumento de muerte-
En unos dias en que el juguete bélico desencadena discusiones
hasta en el séquito de los Reyes Magos, abrimos alin m4s la
polémica. ;Estamos ante una experiencia progresista o ante
una fabrica de futuros chacales? '

Brutal no! la pregunta que se hace Intervii y que solamente
encaja en mentalidades arcaicas y ver a un asesino en cada
portador de armas. Pero el reportaje se encarga de sacar de
dudas a los que asf piensan y reafirma las excelencias del tiro
como deporte educativo y con grandes valores personales y
humanos.

El reportaje continiia haciéndose la pregunta: ;Y si el arma
sirviera para otra cosa que para matar? ;Y si, como piensa el
profesor Louis Garcia, fuera un excelente medio de forma-
cién para los nifios?

No estds muy convencido de todo esto cuando entras en la
escuela de Lyon, donde cada semana varias docenas de jove-
nes entre siete y diecisiete afios -chicos y chicas- siguen cursos
de tiro con armas reglamentarias.

Hemos querido asistir a una de estas clases exclusivamente
para jovenes. Hemos charlado con ellos y todos se muestran
encantados de lo que consideran un excelente deporte. Todos
encuentran algo bueno en esta disciplina y ninguno me ha
dicho que considera estas armas como un peligro.

El precursor de esta escuela lionesa es un hombre afable y
cortés, de ascendencia espaiiola. Su abuelo era un robusto
lefiador extremeiio.

-Mi abuelo y mi padre salfan mucho de caza. Yo me acostumbré
desde muy peguefio a las armas de fitego y siempre supe llevar
mucho cuidado con ellas. Sabia que eran muy peligrosas.
Alrededor de los aifios 30, sus padres emigraron a Francia. Su
padre murié en el maqui francés y él mismo milité en la
Resistencia. Habfa aprendido a tirar bien. El sabe -dice a Ia
reportera- que las armas matan, pero estd convencido de que
sirven para otras cosas también, de que pueden ser vtiles y
tan inocentes como puede ser un balon.

-Pero el balon no suele matar, le dice la autora del reportaje.

-Ni un arma tampoco -dice Garcia-, si no la utilizas para matar y
esto es lo que hay que tener en cuenta, que arma y muerte no fie-
nen que ser Sincnimos.

-Pero puede haber un accidente, insiste la autora.’

Por Julio Oscar ESCALANTE - Director Técnico
Nacional - Federacion Argentina de Tiro

"En un momento determinado, Francia quiso prohibir la venta de
armas porque habia habido muchos accidentes. En Francia, en
Espaiia y por todos los sitios, hay muches accidentes de coches )
muchos muertos y na por eso prohiben o paran la fabricacion de
automoviles. Los cuchillos también matan. Se han cometido
muchos crimenes con cuchillos y ha habido accidentes, ;jdejamos
por eso de ponerlos cada diua sobre la mesa, de utilizarlos? Todos
aprendemos en seguida que el cuchillo corta y que no se puede ni
se debe jugar con ellos. Con un rifle o pistola tiene gue ser
igual.”

Dice m4s adelante que el deportista aprende a controlarse,

+ que conoce su fuerza y los peligros, sabe lo que debe 0 no

debe hacer. Como los judokas, karatekas o boxeadores, que
no se sirven de su fuerza contra nadie fuera de su entrena-
miento -salvo raras excepciones- y que aprender a tirar es
exactamente lo mismo gque aprender a conducir.

-Un arma no es mds peligrosa que un coche, gue una moto o que
#nos patines.

- ¢ Ysi fuera util para canalizar otros instintos?.

- No, los que quieren un arma pava matar jamds vendvan a estas
escuelas. En caso extremo vendran una o dos veces, nunca mds.
No les interesa. El tivo es una disciplina muy dificil y es necesa-
ria una gran concentracion y una veluntad de superacion asi
mismo. Usted misma acaba de tirar. La tercera vez lo ha hecho
mejor que la primera, pero para eso ha tenido que concentrarse,
tratar de olvidarnos. Un alumno, por muy joven que sea, aprende
muy pronto que nunca debe saliv de la escuela con el arma car-
gada. En seguida se les ensena el reglamento y si contimian las
clases, nadie comete imprudencias, inmediatamente adquieren la
disciplina necesaria. La juventud lleva consigo una enorme fuer-
za y bastante agresividad. El deporte ayuda a quemar o a apro-
vechar esa energta. El tiro puede ser uno de esos deportes.”

El tema es tan importante para el tiro espaiiol y el alcance tan
positivo que debemos comprender de este reportaje lo mucho
que se puede hacer como promocion y educacion juvenil,
segiin seiiala el entrevistado.

Escribe la autora a continuacion: Hace oche afos que Garcia
lucha porque todos los nifios que lo deseen, previa autoriza-
cién de sus padres, aprendan a tirar y suefia con que un dia
sea una de las asignaturas en el colegio.

-Yo creo -dice Garcia- que cuando los responsables gubernamen-
tales se den cuenta de la importancia de enseriar a los nifios el
dominio y la seguridad de las armas se habrd ganade una gran
batalla: la de no ver un arma como objeto de destruccion, sino
de formacion. .
A la pregunta de, jpor qué considera esto tan importante?, el
profesor dice:

- “Por qué es una excelente forma de desarroliar la voluntad. No
hay concentracion y reflejos sin voluntad. Disparar es un trabajo
individual, una superacion de si mismo, un control personal que
puede ayudar mucho al nifio. Los nifios vienen dos veces por
semana y el dia que tiran los familiares consta tan que estdn
mucho mds tranquilos, mds sevenos, duermen mejor. Incluso a
nivel escolar hay éxitos espectaculares Los mismos profesores
dicen de los nifios que aprenden a tirar, quince dias después tra-
bajan mejor. Ellos lo dicen y yo lo afirmo, un nifio que aprende a
tirar bien consigue un control de si mismo que puede ayudarle
enormemente en los examenes, por ejemplo. Aprender a tirar,
calma. Pueden salvar un examen por haber conseguido un gran
control de st mismos.

-Las familias estan contentas al cien por cien. Todos, pero sobre
todo las madres, que son las que normalmente tienen mds
miedo de que sus hijos utilicen armas.

-Para venir a tomar clases se lo comentan unos a otros y un dia
se deciden a traer a sus pequenios. Los monitores charlan con
ellos, les explican, los inician y es raro el que no se apasione en
seguida. Los pequerios tiran con carabina de aire comprimido.’
Para terminar y agregar mas en favor de esta disciplina
deportiva como todo deporte, debemos decir que es una
"verdadera terapia" y un "arma' poderosisima para com-
batir el stress

RICACYP NOVIEMBRE 2004

=
o



